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ALZHEIMER X9STOLIYININ EKSPERIMENTAL MODELIND® TORLU QiSADA
HISTOLOJI DOYISIKLIKLORO SARIKOKUN TOSIR EFFEKTININ TODQIiQi

Eksperimental Alzheimer xastaliyinin heyvan modellorinda tor gisanin histoloji tadgiqatlart
xastaliyin erkan moarhalalorinda muoayyan edilmasi gln avazsiz oldugunu siibut edir. Bitki
antioksidantlarin XaStaliyin reabilitasiyasina tasiri retinanin histoloji analizi ilo mlayyan edila bilor.
Alzheimer xastoliyinin  eksperimental modeli Olfaktér bulbektomiyadan istifada etmokla
yaradilmisdir. Bitki mangali maddalorin neyrodegenerativ xastaliklara tasirini 6yranmak magsadi ila
eksperimental heyvanlara sarikék moahlulu verilmisdir. Torlu gqisamin histoloji analizi,
bulbektomiyadan sonra nazarat heyvanlarinda, bulbektomiya edilmis va sartkok verilmis heyvanlarda
muqayisali sokilda tahlil edilmisdir. Oldo edilan histoloji materiallar gostorir ki, sartkék bulbekemiya
edilmig heyvanlarin tor gisasinda histoloji doyisikliklara neyroprotektiv tasir gostorir.

Acar sozlar: Alzheimer xastaliyi, sarikék, tor gisa, bulbektomiya

Torlu gisa optik sinirin aksonlar1 vasitasi ilo beyins fiziki olaraq baglidir, bundan slavs, beyin
Vo tor qisa morfoloji vo fizioloji cohstdon ¢ox oxsardir (5). Onlar arasindaki olagalor
neyrodegenerativ proseslori yronmak tigiin mixtalif eksperimental modellards istifads olunur (6).
Miasir adobiyyatda Alzheimer xastaliyi (AX) olan xastalords bir sira vizual disfunksiyalarin
olmas1 haqqinda molumatlara getdikco daha ¢ox rast galinir. Belo ki, xastalordo rong gérms vo
kontrast hossasliginin pozulmasi, retinal tobagalorin incalmosi vo elektrofizioloji parametrlorin
doyismasi kimi simptomlar miisahida olunur (2). Xastaliyin erkan marhalalarinds bu clr slamatlorin
Oyranilmasi patoloji prosesin diagnostikasinda vo monitoringinds ¢ox miihiim yanasma ola bilar (4).
Bununla bels, oftalmoloji miiayine zamani1 AX olan pasiyentlordo neyrodegenerativ prosesin
askar edilmis markerlorinin diagnostik doyari holo do mibahisali olaraq qalir. Morfoloji
todgigatlardan olds edilon malumatlar gérmo yolunun mixtslif hissalorinds neyrodegenerasiyanin
markerlorini agkar etdiyino gora, AX-do gérma pozgunlugunun tabiati holo do miizakirs olunur (1).
Hal-hazirda xastaliyin reabilitasiyasi icin movcud miialico tisullarinin asas mogsadi amiloid
ziilallarmin neyrotoksik tosirini azaltmaqdir. Neyroprotektiv tasirino gora monfi naticolorin olmamasi
baximindan bitki mangali dormanlardan (Panax jensen, Ginkgo biloba, Bacopa monnieri, Withania
somnifera, Curcuma longa va Lavandula angustifolia) istifado etmok daha slverisli hesab olunur (3).
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Elmi odobiyyatda sarikdk yasa bagli beyin xastoliklari G¢tin perspektivli mialica vasitosi kimi
togdim olunur, o cimladan AX mualicasinds sarikok istifadoasinin asas problemloari va onlarin aradan
qaldirilmasi yollart va optimal dozalar1 igiin xiisusi tovsiyalor verilir (8).

Materiallar vo metodlar

AX-nin eksperimental modeli 250-300 g. ¢okisi olan ag sicovullar {izarinds yaradilmisdir.
Stereotaktik omoliyyatlar imumi anesteziya altinda steril soraitdo aparilmisdir. Anesteziya kimi
kalipsolundan istifado olunub. 250-300 g. heyvan ¢akisi {igiin qarin bosluguna 0,5 mq. kalipsol
yeridildi. Qoxu soganagi mikro iyna ilo mahv edilib.

Bitki mongali maddalarin neyrodegenerativ xastaliklara tosirini 6yronmok i¢iin eksperimental
heyvanlara 180 gun arzinds Curcuma longa moahlulu verilmisdir. Hall asagidaki kimi hazirlanmigdir:
2,5 mq. sarikdk tozu 50 ml. qaynadilib vo soyudulmus suda hall edilmisdir. Daha sonra heyvanlar
Uzorinds Morris su labirintini sinaqdan kegirir Vo daha sonra isiq mikroskopunun kémayi ils torlu
qisanin histoloji kasiklorina baxilmisdir.

Naticalar

Qarsiya qoyulan magsad va vazifalora uygun olaraq tadgigat bir nega marhalads aparilmisdir.
Heyvanlar ilk 6nca Morris labirintinds talim edilirlor. Morris su labirinti eksperimental heyvanlarda
mokan yaddasinin todqiqgi Uglin asas testlordon biridir. Sicovullar su ¢onina buraxilir, oradan ¢ixis
yoxdur, ancaq siginacaq ola bilacok gdrinmoz (su ronglonmis) sualti platforma var: onu axtarib
tapdigdan sonra heyvan oradan ¢ixa bilor. Sinaq zamani heyvanin platformani tapmasi iiglin lazim
olan vaxt olculdr. Platformada gagmag Ucun cavab middati, suyun yerlosdiyi yerdon platformaya
gadar got edilon masafs va sicovulun markazi ils platforma arasindaki timumi masafs azaldigda talim
ugurlu sayilir.

2,5 ayliq reabilitasiyadan sonra bulbektomiya edilmis heyvanlar yenidon test edilirlor. Bu
heyvanlarda oriyentasiya yaddasinin praktiki olaraq itirildiyi miisahido edilir.

NOvboti addim sarikokiin mokan davranisina vo yaddasa tosirini dyronmok idi. Intakt heyvanlar
ovvalki kimi 20-30 saniyo arzinds gorinmaz platformani tapirlar. Bulboktemiy edilmis heyvanlar
goriinmaz platformanin tapilmasma 70-80 saniyo vaxt sorf edirlor. Sarikok verilmis eksperimental
heyvanlar iss platformani1 40-42 saniya arzindo tapirlar.

Sarikokiin retinaya neyroprotektiv tosirini dyronmok tgiin heyvanlar har morhalodon sonra
histoloji mlayinays maruz galiblar.

b=

AR

b 8 C
Sakil 1. Sicovullarin retinasi A - intakt heyvanlar, B - nazarat qrupu, C - bulbar travmatik beyin
Zadasindan sonra sarikok ekstrakti verilmis heyvanlar. Hemotoksilin-eozin boyast X 200

Sokildon goriindiiyli kimi intakt heyvanlarda tor qisanin kapilyar damarlart vo otrafdaki
birlogdirici toxumalar nazik bir qurulusa malikdir, bazal tobago vo endotel hiceyralori ilo
ortilmisdiir. Buynuz qisant toskil edon huceyralor epitelial qurulusa malikdir. Stroma inco
birlogdirici toxuma ilo zongindir vo buynuz qisanin daxili sathini ohato edon hiiceyralor endotel
hiceyraloridir (A).

Bulbektomiya edilmis heyvanlarin tor qisasinda vo otrafdaki birlosdirici toxumalarda
qanaxmanin 6demli sahalori vo qanla dolu kapilyarlar askar edilir. Bazal tobogo sismis, fokus
bolgalorindoki kollagen liflori selikli gisanin sismosine maruz qalmigdir. Iltihab ils olageli neytrofilik
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leykositlor va iltihabla slagali reaktiv genislonmis niivalori olan endotel hiiceyralori var. Hiiceyralarin
sitoplazmasinda glikogen daxilolmalarinin say1 azalir vo buna gors do sitoplazma zoif boyanir (B).

Sarikdk verilmis eksperimental heyvanlarda tor qisanin epitel tobagesi aydin vo borabar
yerlosmis vo ¢oxalmisdir. Stromada kollagen liflari nazik liflor soklinds nizamli sokildo duzilmasdar.
Optik sinir otrafinda glial huiceyrslorin yayilmasi qeyd olunur.

Mduzakira

Tadgigatin naticalori bulbektomizasiya edilmis heyvanlarda vizual-moakan yaddasinin va idrak
funksiyalariin pozuldugunu gostorir. Saglam heyvanlarla miiqayisods onlar platforma tapmaqda
catinlik ¢okir va sorf edilon zaman uzanir.

Todgigatlar gostarir ki, sarikok bulbekemiy olan heyvanlarda yaddasi borpa edir. Bu tasir daha
uzun muddst sarikok gobul edon heyvanlarda 6ziinii daha qabariq sokildo gostorir. ©lds edilon
histoloji tadgiqatin naticalari ds tor gisada yaranan destruktiv doyisikliklara sarikbkiin neyroprotektor
tosirini niimayis etdirir.

Odobiyyatdan malumdur ki, curcumin B-amiloid I6vhalorinin amalo galmasine manes toradir
Vo pargalanmasini togviq edir, tau hiperfosforilasiyasini zaiflodir vo onun klirensini artirir, xolesterol
Saviyyasini azaldir, mikroglial aktivliyi doyisdirir, asetilkolinesterazi inhiba edir, insulin signali
yolunda vasitagilik edir vo ¢ox giiclii antioksidantdir (7).
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SUMMARY

Rubaba Guliyeva, Arzu Ibishova,
Kamala Javadova, Khuraman Miryusifova
STUDYING THE EFFECT OF CURCUMA ON HISTOLOGICAL CHANGES IN THE
RETINA IN AN EXPERIMENTAL MODEL OF ALZHEIMER'S DISEASE

Histological studies of the retina in animal models of experimental Alzheimer's disease are
proving invaluable for identifying the disease in its early stages. The effects of plant antioxidants in
disease rehabilitation can be determined by histological analysis of the retina. An experimental model
of Alzheimer's disease was created using olfactory bulbectomy. In order to study the effects of plant-
derived substances on neurodegenerative disorders in experimental animals, curcuma was used.
Histological analysis of the retina was comparatively analysed in control animals, bulbectomized
animals, and curcuma-treated animals after bulbectomy. The histological materials obtained show
that curcuma has a neuroprotective effect on histological changes in the retina of animals with
bulbectomy.

Key words: Alzheimer's disease, turmeric, retina, olfactory bulbectomy

PE3IOME

Py6ada I'yaueBa, Ap3y UoumoBa,

Kamana /[xxaBanoBa, Xypaman Muprocudosa
N3YYEHUE BJIUAHUA KYPKYMAHA HA THCTOJOI'MYECKHUE U3SMEHEHUSA
CETYATKMH B SKCINEPUMEHTAJbHON MOJIEJIA BOJIE3HU AJIBIITEUMEPA

l'ucronoruueckue MCCIENOBaHMSI CETYATKU Ha JKUBOTHBIX MOJEINAX SKCIEPHUMEHTAIbHON
Oone3Hn AnblreiiMepa OKa3bIBalOTCS HEOLEHUMBIMM JUIS BBISABIEHHUS 3a00JI€BaHUS HAa PaHHUX
ctaausix. OQPGEeKTbl PACTUTEIBHBIX AHTHOKCHIAHTOB B peabwiutanuu 3a00J7€BaHUS MOXKHO
ONPEACIUTh B PE3yJlbTAaT€ TMCTOJIOTMYECKOIO aHAJIM3a CETYATKH. OKCIIEPUMEHTAIBHAS MOJEIb
0os1e3Hu AnblreiiMepa Obula co3jaHa ¢ HOMOIIbIO 00OHATENIbHOM OyIb09KkTOMUN. B 11ensx n3yuenus
3¢ EeKTOB BEIIECTB PACTUTEIBHOTO IPOUCXOXKIACHUS Ha HeMpoJereHepaTHUBHbIE HApyIICHUS Yy
AKCIIEPUMEHTAJIBHBIX KUBOTHBIX UCIIONb30BAIN KypKyMy. ['cTONOrMueckuii aHaau3 ceT4aTku ObLl
CPaBHHUTEIHHO MPOAHATM3UPOBAH Y KOHTPOJIBHBIX JKUBOTHBIX, OYITbOIKTOMUPOBAHHBIX )KUBOTHBIX, U
MOJIy4aBIIUX KypkyMmy 1ociie OynbOskremuu. IlomyueHHble THCTOJIOTHYECKHE MaTepuaibl
MOKa3bIBAIOT, YTO  KypKyMa OKa3bIBaeT HEMpONPOTEKTOPHOE BIUSHHUS Ha TUCTOJIOTHYECKHE
M3MEHEHHUS B CETUYATKE KUBOTHBIX C OYJIbOIKTEMUEH.

Knwuesvie cnosa: bonesnv  Anvyeeiimepa, Kypkyma, —cemuamkd, —OOOHAMENbHAS
0Y1ILOIKMOMUSL
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